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GÖTTERSCHMIEDE
W O R K S H E E T

1. FRAGE 2. FRAGE
In welchen Bereichen Deines Lebens fühlst 
Du Dich sicherer? Sind es Deine Hobbies, ist 
es in Deinem Beruf oder etwas anderes?

Über welche Themen sprichst Du gerne? 
Was macht Dich richtig glücklich?

ALPHA
ERMÄCHTIGUNGS-

WERKZEUGE
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APHRODITE

GÖTTERSCHMIEDE
W O R K S H E E T

3. FRAGE 4. FRAGE

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

Welche Veranstaltungen müsstest 
Du aufzusuchen, an welchen auch 
Gleichgesinnte hin gehen?

Welche Interessen habe Deine 
Mitmenschen noch, die Dich eben-
falls interessieren und bewegen?
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APHRODITE

GÖTTERSCHMIEDE
W O R K S H E E T

5. FRAGE 6. FRAGE

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

Was kannst Du Dir Gutes tun und 
Dir damit Deine Liebe gestehen? 
Welches Geschenk, welche Tat 
müsste folgen?

Was berührt Dich musenhaft? 
Was ist für Dich beim bloßen An-
blick eine Quelle der Inspiration?
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APHRODITE

GÖTTERSCHMIEDE
W O R K S H E E T

7. FRAGE 8. FRAGE

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

In welchen Momenten Deines Le-
ben wünscht Du Dir die Begierde 
wie den Eros? (Schreibe gerne 
auch auf, mit welchen Personen 
Du diesen Eros ausleben wollen 
würdest)

In welchen Momenten Deines 
Leben wünscht Du Dir Agape? 
(Schreibe gerne auch auf, mit 
welchen Personen Du diese Agape 
ausleben wollen würdest?)
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APHRODITE

GÖTTERSCHMIEDE
W O R K S H E E T

9. FRAGE 10. FRAGE

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

Was bewegt Dich an diesem 
Problem? Was ist es denn genau, 
was Dich verrückt?

Wenn Du ein Problem hast bzw. 
etwas Dich belastet: Hat Dein 
Problem begehrenswerte Eigen-
schaften? Wenn ja, welche wären 
das?
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APHRODITE

GÖTTERSCHMIEDE
W O R K S H E E T

11. FRAGE 12. FRAGE

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

Welche Worte würdest Du gerne in 
Deinem Vokabular integrieren und 
mehr nutzen?

Welche Menschen mögen das 
Thema Liebe? Kennst Du welche?


